
Integralt Ledarskap®
 

Långsiktigt framgångsrika organisationer byggs genom att
strategiskt och systematiskt stödja individens utveckling till god
självkänsla. Det skapar trygga och flexibla ledare och chefer med
förmåga att skapa goda relationer och leda förändring och
förnyelse. Det bidrar till positiva resultat. 
 
En organisation består av individer, kulturer, system och mål.
Utbildningen Integralt Ledarskap® fokuserar på det ständiga
samspelet mellan dessa intressen och hur de påverkar varandra.
Målet är att skapa en organisation där alla delar är integrerade och
utvecklas i samma takt. Därför kallar vi det Integralt Ledarskap®.
 

Integralt Ledarskap® omfattar fyra moduler i
internatform med totalt tio dagars utbildning
 
 

 

Nytta för deltagaren

 
Modul 1

Inre ledarskap
 

 

INTEGRALT LEDARSKAP®  

 
Modul 2 

Ledarskap i svåra situationer
 

 
 

Modul 3
Leda andra

 

 
 

Modul 4
 

Skapa förflyttning

 

 

 

 

- Ökad självkännedom och 
stärkt självkänsla

 
- Ökad förmåga att leda sig 

själv och andra
 

- Ge och ta feedback, 
utan rädsla

- Förståelse för hur öppenhet och
kommunikation skapar

förtroendefulla relationer
 

- Förståelse för hur känslor och
självuppfattning påverkar

arbetsresultat
 

- Förståelse för hur beteende och
försvar påverkar relationer

 
- Ökad förmåga att skapa och
upprätthålla goda relationer

 



Så här tycker en av  våra deltagare
ANNSIE KUMLIN
HÅLLBARHETSCHEF ,  SWEDISH MATCH

"Integralt Ledarskap® är både upplysande och förlösande. Jag har
fått en insikt om mig själv, varför jag är som jag är och gör som jag gör. Som
ledare är det viktigt att ständigt påminna sig själv om den insikten. Jag har
rustats att bli en mer modig och närvarande ledare och med den känslan är
allt möjligt. Alla skulle behöva gå programmet."

"Idag är jag
mycket

tryggare,
orädd och

står upp för
det jag tror

på, även
vid svåra

situationer."
Susanne Jangsmark, 

VD Shorelink
Deltagare Integralt ledarskap

Executive

 

Datum:
Modul 1: 7-9 okt
Modul 2: 4-6 nov
Modul 3: 2-4 dec
Modul 4: 28 jan, 2021
 
Plats
Utbildningen hålls på den vackra
Bondgården Bälinge utanför Luleå
 

  
Investering: 50 000 SEK exkl
moms. Kostnader för kost och
logi tillkommer.

 

 
Kontakta oss: 
info@petrinapartners.se         
Jan Esensjö, 070-527 28 65
www.petrinapartners.se
 

 

Nytta för
organisationen

 

INTEGRALT LEDARSKAP®   

Ö k a d  p r o d u k t i v i t e t .
Ö k a t  p e r s o n l i g t  a n s v a r .
Ö k a d  s a m a r b e t s f ö r m å g a .
F ö r b ä t t r a d  k o m m u n i k a t i o n .
S t ö r r e  ö p p e n h e t .
U n d e r l ä t t a
o r g a n i s a t i o n s f ö r ä n d r i n g a r .
V e r k t y g  f ö r
k o n f l i k t h a n t e r i n g .

 

 


